
月 火 水 木 金

ステップ1年生

15:00～16:30

ステップ3・4年生 ステップ1・2年生
チア

シニア（3年生以上）
ステップ2・3・4年生

チア
ジュニア（1･2年生）

16:30～18:00 16:30～18:00 17:00～18:30 16:30～18:00 16:30～18:00

ステップ5年生以上 ミドル ミドル アドバンス 大人も運動

16:30～18:00 16:30～18:00 17:00～18:30 16:30～18:00 17:30～18:30

月 火 水 木 金

年長 年中 年長 年中

15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00 15:00～16:00

年少　少人数 チア幼児（年中・年長）･
年少　※隔週の活動

15:00～16:00 15:00～16:00

2025年度 クラス編成≪幼児≫

2F

1F

2025年度 クラス編成≪小学生以上≫

2F

1F


